04.05. - 09.05.2026 - MUTTERTAGSAKTION

Alle Jahre wieder in allen drei Filialen!

Sie erhalten die Moglichkeit, beim Einkauf vor Ort eine Muttertagstite mitzunehmen. Fur alles,
was Sie selbst in die Tute packen kénnen, gewdhren wir einen Rabatt von 15 %

Wir laden euch wieder herzlich ein, einen kreativen Nachmittag mit Prof. Nox zu verbringen.
Wir basteln Geschenke fur unsere allerliebsten Menschen! Mama und Papa.

1. Gruppe ab 14 Uhr, 2. Gruppe ab 16 Uhr im Seminarraum des Arztehauses!

Anmeldung bitte unter 08221 8025

13.05. - 17.05.2026 AKTIONSWOCHE MUKOMOVE

Kompetenzapotheken

Eine Woche voller Bewegung fur Mukoviszidose. Die seltene Stoffwechselerkrankung Muko-
viszidose ist immer noch viel zu wenig bekannt. Das wollen wir mit dem MUKOmove éndern.
Indem wir uns bewegen, setzen wir ein Zeichen und machen Mukoviszidose sichtbar!
(Quelle:mukoinfo.de) Bereits letztes Jahr haben wir unter diesem Thema ein Teamevent
gestartet, und sind dieses Jahr zum zweiten Mal mit dabei!

Zum Muttertag

mochten wir von Herzen Danke sagen.

Wir wissen, wie viel Fursorge, Geduld, Kraft und Liebe es jeden Tag
braucht, fur andere da zu sein. Oft geschieht das ganz leise im Hinter-
grund und wird viel zu selten ausgesprochen.

Deshalb ist es uns heute ein besonderes Anliegen, all unseren Kundin-
nen Danke zu sagen. Danke fur alles, was Sie tagtdglich leisten — in lhren
Familien, fur Ihre Liebsten und fr unsere Gemeinschaft.

Wir winschen lhnen einen wunderschénen Muttertag mit vielen kleinen
Momenten der Wertschétzung und Zeit fr sich selbst.

Verwdhnen Sie sich und sichern Sie sich in der Woche vor Muttertag
tolle Rabatte in unseren Apotheken vor Ort mit unserer Muttertagstute.
Genaue Informationen gibt es auf unseren Social-Media-Kandlen und
vor Ort.

Weitere Informationen zu unseren Aktionen und Uber unsere
Apotheken finden Sie unter: www.kompetenzapotheken.de
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HOMOOPATHIE TIPP dec Mondk

VON UNSERER FACH-PTA FUR
HOMOOPATHIE: FRAU FICKERT

Dys menOI‘I‘hOe (Schmerzhafte Regelblutung) Fur viele M&dchen und Frauen ist die monatliche

Regelblutung mit Krémpfen und Schmerzen im Unterleib verbunden. Die medizinische Bezeichnung dafur ist ,Dysmenorrhoe”. Dabei
kann man durchaus die Beschwerden mit der Homdopathie lindern oder sogar aufheben.

Magnesium phosphoricum D6 - Magnesiumphosphat.
Plétzlich einschieRende, starke, krampfartige Beschwerden, ein
.Ziehen” im Unterkdrper, sehr héufig schon ein bis mehrere Tage
vor der Regel. Die Schmerzen zwingen zum Zusammenkrimmen,
Menstruationsfluss eher nachts, dunkles, klumpiges Blut, starker
Hunger nach SiRigkeiten. Verbesserung der Schmerzen durch
Wdrme und Massage des Unterbauches, Verschlechterung
durch Kdlte.

Veratrum album D6 - weiRer Germer. Zusdatzlich zu den starken,
krampfartigen Schmerzen treten Ubelkeit und Durchfall auf,
verbunden mit Kreislaufbeschwerden und Ohnmachtsneigung.
Kalte SchweiRausbriche zeigen sich mit Herzklopfen und Angst
(das plétzliche ,,Umkippen®” steht im Vordergrund). Besserung
beim Einsetzen der Regel.

Chamomiilla D6 - Kamille. Schmerzen schon vor Beginn der

Blutung, die sich auch noch wehen- und wellenartig steigern!
Die Patientin ist drgerlich und gereizt. Der Schmerz macht
wutend, starker Durst, eventuell starkes Schwitzen und kalte
Extremit&ten. Es ist somit ,jedes Mal ein Drama“! Warme bessert,
Kdlte verschlechtert den Zustand.

Viburnum opulus D4 - gemeiner Schneeball. Das Mittel ist
angezeigt, wenn die Schmerzen stets vor Eintritt der Blutung
beginnen. Sie strahlen in den Ricken und bis in die Oberschenkel
aus. Die Blutung ist eher schwach, Verdauungsprobleme mit
Wechsel zwischen Durchfall und Verstopfung. Besserung durch
Bewegung, Verschlechterung durch Warme.

Dosierung: Anfangs dreimal alle 15 Minuten 5 Globuli oder 1
Tablette, dann je nach Besserung alle 30 Minuten oder jede
Stunde 5 Globuli oder 1 Tablette im Abstand zum Essen im Mund
zergehen lassen. Bitte unbedingt bei den ersten Beschwerden
mit der Einnahme beginnen.

Lassen Sie sich bitte in unseren Apotheken beraten. Bei gesundheitlichen Unklarheiten wenden Sie sich an lhren Arzt.

Obere Apotheke am Gunzburger Markt
Marktplatz 7, 89312 Gunzburg

Telefon: 08221/ 80 25

E-Mail: obere@kompetenzapotheken.de

Mo. - Fr.: 8 - 18 Uhr, Sa.: 9 - 12:30 Uhr

Apotheke im Arztehaus

Lindenallee 4, 89312 Gunzburg

Telefon: 08221/ 36 74 30

E-Mail: aerztehaus@kompetenzapotheken.de

Mo. - Fr.: 8 - 18 Uhr, Sa.: geschlossen

6OBERE APOTHEKE ﬁAROTHEKE
AM GUNZBURGER MARKT IM ARZTEHAUS

Apotheke am Stadtbach

Am Stadtbach 19, 89312 Gunzburg

Telefon: 08221/ 204 18 28

E-Mail: stadtbach@kompetenzapotheken.de

Q APOTHEKE
AM STADTBACH

Mo. - Fr.: 8 =19 Uhr, Sa: 9 - 12.30 Uhr
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\ IHRE KOMPETENZAPOTHEKEN

\ / Seit Gber 400 Jahren | persdnliche Beratung | zentral und vor Ort

Mai 2026

Unsere Topangebote fir Sie gultig vom 02.05.26 - 16.05.26
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ratiopharm

ASS.ratiopharm’ PROTECT 100 mg
magensaftresistente Tabletten
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nur € 5’35

ASS-ratiopharm PROTECT © 100 mg *
100 magensaftres. Tabl**

www.kompetenzapotheken.de - www.facebook.com/kompetenzapotheken

www.instagram.com/kompetenzapotheken
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Obere Apotheke Am Gunzbunger Markl

Mit unserer neuen App setzen wir neue
Méglichkeiten fiir noch mehr Komfort
und Service. Sie verbindet die moder-
ne Zeit, die Online stattfindet, ohne
Abstriche in Kompetenz und Beratung
zu machen, denn weiterhin stehen
wir IThnen vor Ort uneingeschrénkt zur
Seite.

Die neue App lhrer
Kompetenzapotheken vor Ort
Jetzt downloaden und Vorteile nutzen

Download liber
Google Play

¢ B

UNSERE APP - sind sie schon iiberzeugt?

Teil 3: oniine - und trotzdem Ihre Kompetenzapotheken vor Ort

Erfahren Sie, welche Vorteile unsere
App bietet und warum sie schon bald
Ihren Alltag erleichtert. In den fol-
genden Teilen méchten wir Ihnen die
Vorteile unserer App genau verdeut-
lichen:

Teil 1: E-Rezepte einsehen, hochladen
und vorbestellen & Gesundheits- und
Rezeptdaten selbst managen und je-
derzeit im Kundenkonto einsehen

Teil 22 Immer und Uberall shoppen &
Live unsere Bestéinde einsehen

Teil 3: Online — und trotzdem lhre
Kompetenzapotheken vor Ort

Online und trotzdem lhre
Kompetenzapotheken vor Ort

Online bestellen bedeutet heute oft:
lange Lieferwege quer durch Europa
oder daruber hinaus, Versand aus
anonymen Logistikzentren in weit ent-
fernten Staddten, mehrere Tage Warte-
zeit und nicht immer nachvollziehba-
re Transportbedingungen. Gerade bei
empfindlichen Medikamenten spielt
jedoch die richtige Lagerung eine
entscheidende Rolle — eine Itckenlo-
se Temperaturkontrolle ist dabei nicht
immer gewdhrleistet. Hinzu kommt: Es
fehlt die persénliche Verantwortung.
Niemand kennt Ihre individuelle Situa-
tion, niemand hat den Uberblick tber
mdgliche Wechselwirkungen oder Be-
sonderheiten.

Nicht bei uns. Wir kennen unsere Kun-
dinnen und Kunden - oft schon seit
vielen Jahren. Wir wissen, welche Me-

dikamente Sie einnehmen, und behal-
ten auch im Blick, was dartber hinaus
far Inre Gesundheit wichtig sein kénn-
te. Diese persénliche Ndhe macht den
entscheidenden Unterschied.
Gleichzeitig gehen wir mit der Zeit. Mit
unserem modernen Online-Angebot
und unserer App verbinden wir das
Beste aus zwei Welten: den Komfort
der digitalen Bestellung und die Si-
cherheit sowie Verl@sslichkeit Ihrer
Apotheke vor Ort. Wenn Sie bei uns
online bestellen, kénnen Sie sicher
sein, dass |hr Medikament nicht ir-
gendwo anonym verarbeitet wird,
sondern durch unsere Hdnde geht.
Wir — lhre GUnzburger Kompetenza-
potheken — prufen Ihr Rezept sorgfdl-
tig, beraten bei Bedarf und verpacken
Ihre Tabletten, Salben oder Tropfen
persénlich und mit gréfter Sorgfalt.
Unser digitales Angebot ist dabei kein
Ersatz, sondern eine sinnvolle Ergén-
zung zu unserer Arbeit vor Ort. Es er-
leichtert Innen den Alltag, spart Wege
und Zeit — ohne dabei auf das zu ver-
zichten, was eine gute Apotheke aus-
macht: persénliche Beratung, Verant-
wortung und Vertrauen.

Die N&he zu Ihnen und zu unserer Hei-
mat ist uns besonders wichtig. Wir
sind modern und digital aufgestellt
- und gleichzeitig fest in unserer Re-
gion verwurzelt. FUr Sie bedeutet das:
schnelle Hilfe, verl&ssliche Versorgung
und persénliche Betreuung, wann im-
mer Sie uns brauchen.

Kompetent, auch im Preis!
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nur € 9’48 6 @ nur € 24’99

GeloRevoice ® Halstabl. Kirsch-Menthol
20 St. Lutschtabl.* (100 st. = 47,40 €)
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Traumeel © §*
100 g Creme

Kytta ® Schmerzsalbe *
150 g (100g =16,66 €)
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Vitamin B Komplex Ratiopharm® *
120 Kapseln (100 st. = 27,07 €)

nur € 5'35 \

ASS-ratiopharm PROTECT ® 100 mg *
100 magensaftres. Tabl**

L

Tebonin intens ® * 120 mg
60 Filmtabletten (100 st. = 80,47 €)
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Loceryl® Nagellack
GEGEN NAGELPILZ ratiopharm

Paracetamol-
ratiophamm’ 500 my
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Femannose F® Granulat
14 St. (100 st. = 149,14 €)

€338

Loceryl ® Nagellack gg. Nagelpilz
Direkt-Applikat 3 ml (10 mi = 12,60 €)

nur € 3'58

Paracetamol Ratiopharm® 500 mg *
20 Tabletten** (100 st. = 17,90 €)
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Iberogast Classic® flussig *
20 ml (100 mI = 60,95 €)

nur € 12'94

Elotrans reload Apfel®*
15 Elektrolytpulverbeutel + Vitamine
@ 7.57 g (100 st. = 86,27 €)

nur € 6,72

Hylo Vision HD® Augentropfen*
15 ml (100 mi = 44,80 €)

Zorzuon®
0" 59
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WEINLAUB
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nur € 6,99

Gesundform ® Rotes Weinlaub *

150 ml Creme (100 g = 4,66 €)

nur € 7’59

ELACVITAL® Melatonin Spray
30 ml (100 mI = 25,30 €)

Steigern Sie lhre Geisteskraft mit Gehirnjogging.

%’
%,

Go,

nur € 53'58

Orthomol ® Neuro
90 Kapseln (100 st. = 59,53 €)

Neben anderen Ubungen helfen Sudoku und Kreuzwortrétsel dabei, Ihren Geist zu trainieren. Optimal wére es, sich zweimal pro Tag

Zeit fur verschiedene Denksportaufgaben zu nehmen. Einmal vormittags und einmal nachmittags absolviert, halten diese Aufgaben

Ihr Gehirn und somit auch lhren Kérper fit.
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Unsere Angebote sind mit Preisgarantie! Jeden Monat stellen wir flr Sie besondere Angebote zusammen, bei denen Sie noch mehr sparen und somit doppelt profitieren. Wir garan-
tieren Ihnen den glnstigsten Preis dieser Angebotsartikel. Sollten Sie jedoch innerhalb einer Woche nach Kauf bei uns den Angebotsartikel in einer anderen Apotheke im Landkreis
Gunzburg billiger bekommen, erstatten wir Ihnen die Differenz zum Kaufpreis zuriick bzw. bieten Ihnen den Artikel zum reduzierten Preis an (nur gegen Vorlage des Kassenbons).

Angebote gultig bis 16.05.2026. *Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **Bei Schmerzen oder Fieber ohne drztli-
chen Rat nicht Iéinger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. Nur solange der Vorrat reicht, nur in haushaltstiblichen Mengen. GP-Preisangabe (Preise in Klammern)
entsprechend dem Grundpreis It. gesetzlicher Vorgabe. Irrtimer vorbehalten. Produktbilder sind Beispieldarstellungen. Fur Druckfehler keine Haftung. i.A. Jan Jaud Apotheker e K.






