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Homöopathie bei Blasenentzündung Eine Blasenentzündung ist oft sehr schmerzhaft und 

die Ursache bleibt häufig unklar. Wichtig ist vor allem, dass die Beschwerden schnell nachlassen. Für die Wahl homöopathischer Mittel – allein 

oder ergänzend zur ärztlichen Behandlung – spielt der vermutete Auslöser jedoch eine wichtige Rolle.

Januar 2026

Staphysagria D6 - Stephanskraut. Eine Blasenentzündung kann 

nach dem Intimverkehr auftreten und äußert sich durch Schmerzen 

beim Wasserlassen sowie Missempfindungen von der Harnröhre 

bis zum After. Die Blase entleert sich nicht vollständig; häufiger 

Harndrang und Brennen während und nach dem Wasserlassen 

treten auf. Staphysagria wird zudem nach Operationen an 

Harnblase, Gebärmutter oder Prostata bei Nachträufeln des 

Urins eingesetzt. Auch durch einen Urinkatheter ausgelöste 

Beschwerden können damit unterstützend behandelt werden. 

Dosierung: Erster Krankheitstag: stündlich 5 Globuli im Mund 

zergehen lassen. Zweiter Krankheitstag: zweistündlich 5 Globuli, 

dritter Krankheitstag: 3mal täglich 5 Globuli bis zum Abklingen der 

Beschwerden im Mund zergehen lassen. 

Solidago D3 – Goldrute. Sind die akuten Beschwerden 

verschwunden, kann oft dennoch nicht von Heilung gesprochen 

werden. Das Risiko eines Rückfalls ist sehr hoch. Man spürt oft 

auch noch ein unangenehmes Gefühl sowie ein Missempfinden 

beim Wasserlassen. Es empfiehlt sich noch für 3 Wochen eine 

homöopathische Kur mit 3mal täglich 5 Globuli Solidago D3 

durchzuführen. Nierenfunktion und Ausscheidung werden gestärkt.

Cantharis D6 – Spanische Fliege. Ist die Ursache einer 

Blasenentzündung unklar, wird häufig Cantharis als Akutmittel 

empfohlen. Der Harndrang ist stark, die Urinmenge jedoch gering. 

Zunächst treten leichte Missempfindungen beim Wasserlassen 

auf, die sich während des Toilettengangs zu starken, brennenden 

Schmerzen steigern. Dosierung: Erster Krankheitstag: stündlich 5 

Globuli zwischen den Mahlzeiten im Mund zergehen lassen. Zweiter 

Krankheitstag: zweistündlich 5 Globuli, dritter Krankheitstag: 3mal 

täglich 5 Globuli bis zum Abklingen der Beschwerden im Mund 

zergehen lassen.

Dulcamara D6 – Bittersüßer Nachtschatten. Eine Erkältung 

durch Unterkühlung oder Durchnässung kann im Sommer durch 

nasse Badekleidung oder im Herbst durch Wetterwechsel zu 

Blasenentzündungen führen. Typisch sind häufiges Wasserlassen 

kleiner Mengen mit Schmerzen, die sich zu starkem Brennen 

steigern. Besonders anfällig ist man bei nasskaltem Wetter und 

kalten Füßen. Dosierung: Erster Krankheitstag: stündlich 5 Globuli 

im Mund zergehen lassen. Zweiter Tag: zweistündlich 5 Globuli, 

dritter Krankheitstag: 3mal täglich 5 Globuli bis zum Abklingen der 

Beschwerden im Mund zergehen lassen.

Weitere Informationen zu unseren Aktionen und über unsere 

Apotheken finden Sie unter: www.kompetenzapotheken.de

Obere Apotheke am Günzburger Markt
Marktplatz 7, 89312 Günzburg

Telefon: 08221 / 80 25

E-Mail: obere@kompetenzapotheken.de

Mo. - Fr.: 8 - 18 Uhr, Sa.: 9 - 12:30 Uhr

Apotheke im Ärztehaus
Lindenallee 4, 89312 Günzburg

Telefon: 08221 / 36 74 30

E-Mail: aerztehaus@kompetenzapotheken.de

Mo. - Fr.: 8 - 18 Uhr, Sa.: geschlossen

Apotheke am Stadtbach
Am Stadtbach 19, 89312 Günzburg

Telefon: 08221 / 204 18 28

E-Mail: stadtbach@kompetenzapotheken.de

Mo. – Fr.: 8 – 19 Uhr, Sa: 9 – 12.30 Uhr

Lassen Sie sich bitte in unseren Apotheken über die Einnahme der Medikamente beraten. In manchen Fällen ist eine Antibiotikatherapie 
unumgänglich. Bessern sich Ihre Beschwerden nicht binnen einer Woche, raten wir dringend, einen Arzt aufzusuchen.

2 x 10% RABATT  
Doppelt sparen mit der App

Ein herzliches Dankeschön!
Mit großer Dankbarkeit blicken wir auf das Jahr 2025 zurück.
Danke an all unsere treuen Kundinnen und Kunden, die uns das ganze 
Jahr über begleitet haben.

Danke an alle, die unsere App bereits heruntergeladen und damit sogar 
die Chance auf tolle Gewinne genutzt haben. Ein besonderer Dank gilt 
auch jenen, die unsere Abholtheke ausprobiert und für sich entdeckt 
haben.

Wir freuen uns über jede einzelne Person, die uns online und auf Social 
Media folgt, unsere Beiträge teilt und unsere Onlinearbeit unterstützt.

Und natürlich danken wir all denen besonders, die uns vor Ort besuchen – 
Nur dank Ihnen können wir machen, was uns am Herzen liegt. Ihre und Eure 
Gesundheit unterstützen, bei Problemen beraten und dem Beruf nachge-
hen, den wir alle mit Leidenschaft ausüben.

Wir wünschen Ihnen von Herzen Gesundheit, Glück und dass sich Ihre  
Wünsche im neuen Jahr erfüllen.

APP GEWINNSPIEL

Installieren Sie die Kompetenzapotheken-APP,  
legen Sie sich ein Kundenkonto an und  
Sie nehmen automatisch an unserem  
Gewinnspiel teil. Die Teilnahmebedingungen  
finden Sie auf unserer Homepage  
www.kompetenzapotheken.de

Gewinnen Sie ein neues iPad Air.

HOMÖOPATHIE TIPP  des Monats VON UNSERER FACH-PTA FÜR 
HOMÖOPATHIE: FRAU FICKERTVOR-ORT-GEWINNSPIEL

Künftig finden Sie im Eingangsbereich der Oberen     
 Apotheke eine Gewinnspielbox. Lassen Sie sich   
  nach Ihrem Einkauf einen Kassenbon geben, den  
   Sie dort einwerfen. Jeden Monat ziehen wir aus  
    dieser Box einen Gewinner. 

        (Nur für Inhaber einer Kundenkarte)

Nur in der Oberen Apotheke.

bis 31.01.2026 NEU - Jeden Monat

2 x
sparen

€ 6,48nur

Nasenduo ® Nasenspray*  
Ratiopharm 10 ml (100 ml = 64,80 €)

Download über 
App Store

Download über 
Google Play

Gültig für registrierte Kunden! Einlösbar bei Ihrem Online-Einkauf oder 
auch in Ihren Kompetenzapotheken. Einfach Rabattcoupon in der 
App mit dem Handy vorzeigen und sparen.

Angebot gilt nicht auf bereits reduzierte Ware sowie 

Eigenherstellung und Max & Else Produkte! 

Nur 1 Gutschein pro Einkauf!

Rabatt ist nicht in bar auszahlbar

Unsere Topangebote für Sie gültig vom 03.01.26 - 17.01.26



Unsere Angebote sind mit Preisgarantie! Jeden Monat stellen wir für Sie besondere Angebote zusammen, bei denen Sie noch mehr sparen und somit doppelt profitieren. Wir garantieren 
Ihnen den günstigsten Preis dieser Angebotsartikel. Sollten Sie jedoch innerhalb einer Woche nach Kauf bei uns den Angebotsartikel in einer anderen Apotheke im Landkreis Günzburg 
billiger bekommen, erstatten wir Ihnen die Differenz zum Kaufpreis zurück bzw. bieten Ihnen den Artikel zum reduzierten Preis an (nur gegen Vorlage des Kassenbons). 

Angebote gültig bis 17.01.2026. *Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen 
Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. Nur solange der Vorrat reicht, nur in haushaltsüblichen Mengen. GP–Preisangabe (Preise in Klammern) entsprechend 
dem Grundpreis lt. gesetzlicher Vorgabe. Irrtümer vorbehalten. Produktbilder sind Beispieldarstellungen. Für Druckfehler keine Haftung. i.A. Jan Jaud Apotheker e.K. 

Kreuzworträtsel
Lösungswort

Kompetent, auch im Preis!

Lösungen der Rätsel der letzten Ausgabe: Lösungswort: GLAETTE

Steigern Sie Ihre Geisteskraft mit Gehirnjogging. 

Neben anderen Übungen helfen Sudoku und Kreuzworträtsel dabei, Ihren Geist zu trainieren. Optimal wäre es, sich zweimal pro Tag Zeit 

für verschiedene Denksportaufgaben zu nehmen. Einmal vormittags und einmal nachmittags absolviert, halten diese Aufgaben Ihr Gehirn 

und somit auch Ihren Körper fit.

Sudoku 
Gehirnjogging für Zahlenliebhaber 3 4 5 62für WortakrobatenWIR SIND DIGITAL  

– und trotzdem vor Ort für Sie da

Mit unserem Onlineshop und unserer 

App möchten wir Ihnen die vielen Vor-

teile der digitalen Welt näherbringen: 

bequemes Stöbern von zu Hause, ex-

klusive App-Aktionen, eine schnelle Be-

stellabwicklung sowie die Möglichkeit, 

jederzeit und überall auf unsere Ange-

bote zuzugreifen.

Dabei ist uns besonders wichtig: Nie-

mand soll auf der Strecke bleiben.

Für Kundinnen und Kunden, die unser 

Onlineangebot nicht nutzen möchten 

oder können, bleibt unser Team vor 

Ort selbstverständlich weiterhin mit der 

gleichen Verlässlichkeit und Beratung 

für Sie da. Ihre Wünsche und Bedürf-

nisse stehen für uns im Mittelpunkt – ob 

digital oder persönlich.

Online komfortabel – vor Ort verläss-

lich. Unser Ziel ist es, Ihnen das Einkau-

fen so angenehm wie möglich zu ma-

chen – ganz gleich, wie Sie am liebsten 

bei uns einkaufen.

Auch in unseren Filialen dürfen Sie 

sich weiterhin auf spannende Aktio-

nen, attraktive Rabatte und besonde-

re Serviceangebote freuen. Denn wir 

möchten, dass jeder Besuch bei uns 

– online wie offline – zu einem echten 

Mehrwert wird.

Gemeinsam gestalten wir ein Einkaufs-

erlebnis, das modern, flexibel und zu-

gleich menschlich bleibt. Unsere Stärke 

liegt nicht nur im Digitalen: Auch vor 

Ort halten wir viele besondere Ange-

bote für Sie bereit. Hier ein Überblick 

über das, was Sie bei uns in Günzburg 

2026 erwartet:

Download über 
App Store

Download über 
Google Play

Die neue App Ihrer 
Kompetenzapotheken vor Ort 
Jetzt downloaden und Vorteile nutzen

Aktionstage 
z.B. an Muttertag und im Advent

Kosmetikaktionen 
wie z.B. professionelle Hautanalyse

Kinderclub-Aktionen 
mit Prof. Nox

Gewinnspiele
uvm

App & Webshop Beratung Lieferservice 24 h Automaten
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€ 11,78nur

Diclo-Ratiopharm ® Schmerzgel *  
100 g**

€ 6,48nur

Nisita® Nasensalbe 
10 g

€ 12,28nur

Kamistad ® Gel * 
10 g

 

€ 23,28nur

Canephron® Uno * 30 überzogene  
Tabletten (100 St. = 77,60 €)

 
€ 7,48nur

Thomapyrin ® Classic *  
20 Schmerztabletten ** (100 St. = 37,40 €)

€ 13,98nur

Dolo Dobendan ® 1,4 mg / 10 mg *  
36 Lutschtabletten (100 St. = 38,83 €)

€ 8,48nur

Octenisept ® Wunddesinfektions-
lösung * 50 ml (100 ml = 16,96 €)

€ 17,78nur

Hylo-Dual Intense® *  
Augentropfen 10 ml

€ 6,98nur

Nasenduo ® Nasenspray* Ratiopharm  
10 ml

€ 12,28nur

Prospan ® Hustenliquid * 30 x 5 ml 
Lösung z. Einnehmen (100 St. = 40,93 €)

 
€ 13,98nur

ELACVITAL® Vitamin D3+K2  
60 Tabletten (100 St. = 23,30 €)

€ 8,28nur

Isla Med® akut Zitrus-Honig*  
20 Pastillen (100 St. = 41,40 €)

€ 14,28nur

HOGGAR® Night  
20 Tabletten* (100 St. = 71,40 €)

€ 7,98nur

Vomex A Dragees N® *  
20 St. (100 St. = 39,90 €)

€ 14,28nur

Traumeel S ® * Tabletten  
50 Tabletten (100 St. = 28,56 €)


